
練習開始 練習終了

8 1 火 AM 8:40 11:40 8:20門通過

2 水 PM 12:30 15:30 12:10門通過

3 木 AM 8:40 11:40 8:20門通過

4 金 OFF

5 土 OFF

6 日 OFF

7 月 AM 8:40 11:40 8:20門通過

8 火 PM 12:30 15:30 12:10門通過

9 水 AM 8:40 11:40 8:20門通過

10 木 AM 8:40 11:40 8:20門通過

11 金 OFF 山の日

12 土 OFF

13 日 OFF

14 月 OFF 学校閉庁日

15 火 OFF 学校閉庁日

16 水 OFF 学校閉庁日

17 木 OFF 学校閉庁日

18 金 OFF 学校閉庁日

19 土 OFF

20 日 OFF 宿題はほとんど終わっているかな？

21 月 OFF

22 火 PM 12:30 15:30 12:10門通過

23 水 AM 8:40 11:40 8:20門通過

24 木 AM 8:40 11:40 8:20門通過

25 金 AM 8:40 11:40 8:20門通過

26 土 OFF この日までに宿題は終わろう！

27 日 OFF

28 月 PM 12:30 15:30 12:10門通過

29 火 AM 8:40 11:40 8:20門通過

30 水 AM 8:40 11:40 8:20門通過

31 木 OFF

9 1 金 OFF
〇練習日程が変更になる可能性があります。変更の場合は、生徒に連絡します。
〇１本でも多くシュートを打ちましょう。
〇準備をスムーズに行い、速やかに練習をスタートしましょう。また、すぐに帰る用意ができるように荷物は整理整頓
して置くこと。
○何かをできるようになるのは大変ですが、できれば嬉しい！粘り強く、どうしたらよいか考えながら練習しましょう。

女子バスケットボール部　８月　活動予定表 

名古屋市立猪高中学校長

　日ごろ、本校部活動に対しまして、ご理解とご協力をありがとうございます。大会結果等の影
響で変更する場合はその都度お知らせします。

月 日 曜 内容 備考


